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A continuacidn encontrara algunas descripciones de experiencias que se suelen
experimentar de manera general. Marque en la columna que mejor describa cuan a menudo
se ha sentido o comportado de esa manera, en los ultimos dias.
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1 | Se siente preocupad, con temor a que
preoctp q 0| 1 2 3 4
suceda algo.
2 | Se siente, fatigado, con sensacion de
>€ S . 0| 1 2 3 4
inquietud.
3 | Siente temor a estar solo, a las alturas, a
. 0 1 2 3 4
las multitudes.
4 | Tiene dificultades para conciliar el suefio,
suefio interrumpido, suefo insatisfactorio, 0 1 2 3 4
sensacion de fatiga al despertar.
5 | Tiene dificultades de concentracion. 0 1 2 3 4
6 | Siente pérdida de interés, falta de placer 0 1 ) 3 4
en los pasatiempos, despierta temprano.
7 | Siente dolores musculares, espasmo,
. . . 0 1 2 3 4
calambres, rigidez, rechinar de los dientes.
8 | Tiene vision borrosa, oleadas de calor y de
, ., L 0 1 2 3 4
frio, sensacion de debilidad.
9 | Tiene palpitaciones, dolor precordial,
pap P 0| 1 2 3 4
sensacion de desmayo.
10 | Tiene opresidn toracica, sensacion de
Pt e 0| 1 2 3 4
ahogo, suspiros, disnea.
11 | Tiene dificultades de deglutir, flatulencia,
. > 0 1 2 3 4
dolor abdominal, sensacién de ardor.
12 | Tiene miccidn frecuente, eyaculacién
e e . 0 1 2 3 4
precoz, pérdida de libido, impotencia.
13 | Tiene sequedad bucal, sudor, palidez, 0 1 5 3 4
vértigo, cefaleas por tensién.
14 | Se siente en momentos impaciente, 0 1 ) 3 4
inquieto, le tiemblan las manos
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