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ESCALA DE ENGAGEMENT ACADÉMICO 
(Adaptación Ecuatoriana Patricio R. Arias, Felipe E. García, & Geovanny Reivan,  2017 ) 

A continuación se presentan algunas afirmaciones con respecto a su vida académica, 
marque cuantas veces le sucede según la escala que se presenta a continuación: 

 0 1 2 3 4 5 6 

 Ninguna 

vez 

Pocas veces 

al año 

Una vez al 

mes o menos 

Pocas veces 

al mes 

Una vez 

por semana 

Pocas veces 

por semana 

Todos los 

días 

1 
Mis tareas como estudiante me hacen sentir lleno 

de energía 
0 1 2 3 4 5 6 

2 
Me siento fuerte y vigoroso(a) cuando estudio o 

voy a clases 
0 1 2 3 4 5 6 

3 Estoy entusiasmado(a) con mi carrera 0 1 2 3 4 5 6 

4 Mis estudios me inspiran cosas nuevas 0 1 2 3 4 5 6 

5 
Cuando me levanto por la mañana me dan ganas de 

ir a clases o estudiar 
0 1 2 3 4 5 6 

6 
Soy feliz cuando estoy haciendo tareas 

relacionadas con mis estudios 
0 1 2 3 4 5 6 

7 Estoy orgulloso(a) de estar en esta carrera 0 1 2 3 4 5 6 

8 Estoy inmerso(a) en mis estudios 0 1 2 3 4 5 6 

9 
Me "dejo llevar" cuando realizo mis tareas como 

estudiante 
0 1 2 3 4 5 6 

 
 

VIGOR 

ITEM 1 ITEM 2 ITEM 5 ITEM 6 ITEM 9 

     

 TOTAL  

 

DEDICACIÓN 

ITEM 3 ITEM 4 

  

TOTAL  

 

ABSORCIÓN 

ITEM 7 ITEM 8 

  

TOTAL  

 

ENGAGEMENT ACADÉMICO 

VIGOR DEDICACIÓN ABSORCIÓN TOTAL 
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CLAVE DE CALIFICACIÓN 

 

 

 

 

VIGOR 

BAJO 0 - 10 

MEDIO 11 - 20 

ALTO 21 - 30 

 

DEDICACIÓN  

BAJO 0 - 6 

ALTO 7 - 12 

 

ABSORCIÓN  

BAJO 0 - 6 

ALTO 7 - 12 

 

 

ENGAGEMENT ACADÉMICO 

BAJO 0 - 18 

MEDIO 19 - 37 

ALTO 38 - 54 
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